
ACCORDO PER L’UTILIZZO DELLA STRUTTURA DI ARRAMPICATA DA PARTE DI FRUITORI MINORENNI AL DI 
FUORI DEI CORSI 

 
Premessa 
Nel caso che un soggetto minore d’età sia ammesso ad utilizzare -ai sensi delle norme statutarie e 
regolamentari vigenti- le strutture e le attrezzature dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Gruppo 
Alpinismo Moderno GAM (d’ora in avanti anche solo “palestra” o  “GAM”), l’esercente la responsabilità 
genitoriale o, comunque il rappresentante legale, deve sottoscrivere, anteriormente al primo accesso del 
minore alla “palestra”, il presente “accordo per l’utilizzo”. 
L’“accordo per l’utilizzo” rimane valido ed efficace fino al raggiungimento della maggiore età. 
Obbligo di accompagnamento e assunzione di responsabilità 
Gli utilizzatori minorenni, per tutto il tempo in cui permangono all’interno della Palestra devono 
obbligatoriamente essere accompagnati da un “adulto responsabile”, che possono essere l’esercente la 
responsabilità genitoriale o uno o più soggetti maggiorenni dal medesimo delegati. In questa seconda ipotesi, 
anche il delegato deve sottoscrivere l’ “accordo per l’utilizzo” con riferimento a ciascun minorenne 
accompagnato. 
Il nominativo del delegato può essere indicato all’atto della sottoscrizione del presente accordo o 
successivamente. La delega conferita rimane valida ed efficace fino ad espressa revoca formulata per iscritto 
e consegnata alla segreteria del GAM. 
Un “adulto responsabile” può accompagnare più minori. In caso di minori di anni sei, un adulto responsabile 
può accompagnare al massimo tre minori. 
In ogni caso l’“adulto responsabile” deve essere in possesso di adeguate conoscenze tecniche in materia di 
arrampicata sportiva comprese le pratiche di assicurazione nonché le regole di prudenza generiche e 
specifiche del boulder. 
Oneri a carico dell’adulto responsabile 
L’“adulto responsabile” sorveglia il minore, garantendo che il medesimo abbia effettivamente compreso 
quanto previsto dal regolamento della struttura e verificando costantemente che si comporti di conseguenza. 
Limitazioni di fruizione a carico di minori previste da norme statutarie e regolamentari 
Il genitore o chi ne fa le veci e/o l’”adulto responsabile” si impegna a rispettare e a far rispettare il regolamento 
di utilizzazione e in particolare tutte le limitazioni alla fruizione della Palestra vigenti. 
Tanto premesso, che costituisce parte integrante del presente accordo, il/la 
sottoscritto/a ……………………………………….., nato/a il ………………………...a ……………………… residente 
in …………………………… numero telefono………………………………………… 
indirizzo e mail ………………………………………………………………………………….. 
esercente la responsabilità genitoriale sul minore………………………………………………………… 
dichiara: 

1. (possesso di adeguate conoscenze e autonomia) 
di essere in possesso di adeguate conoscenze tecniche in materia di arrampicata sportiva comprese le 
pratiche di assicurazione e/o di impegnarsi a conferire la delega per l’accompagnamento del minore ad altro 
soggetto in possesso di tali competenze 

2. (esclusione di obblighi di verifica in capo alla Palestra) 
di essere consapevole che la Palestra non assume alcun obbligo di assistenza, collaborazione, assicurazione 
tecnica, istruzione e/o  insegnamento nei confronti dei “fruitori”, e, di conseguenza, che la Palestra medesima 
non provvede a verificare la capacità ed esperienza dei fruitori nella pratica dell’arrampicata sportiva e 
dell’assicurazione; 

3. (attrezzature individuali e di cordata) 
di essere l’unico responsabile dell’adeguatezza, della qualità e della conformità delle attrezzature individuali 
e di cordata che utilizza all’interno dei locali della Palestra; 

4. (dovere di adeguare l’attività alle proprie capacità personali e permanenza rischi intrinseci all’attività 
sportiva) 

di essere consapevole che l’attività sportiva deve essere commisurata alle capacità tecniche, fisiche ed alla 
esperienza dell’utilizzatore nonché a quella dei compagni prescelti e che tuttavia la pratica dell’arrampicata 
sportiva può comportare, in ogni caso, un rischio di infortunio accidentale a sé o a terzi e che, per tale ragione, 



la Palestra raccomanda ad ogni fruitore di stipulare, in proprio, una polizza assicurativa individuale a copertura 
dei rischi inerenti; 

5. (esclusione dello svolgimento da parte della Palestra di attività formativa) 
di essere consapevole che, fatta eccezione per i corsi organizzati e condotti dal GAM,  il personale della 
struttura non svolge alcuna azione di istruzione o di ausilio alle attività di arrampicata del “fruitore”, che ne 
fa quindi un uso assolutamente autonomo, o insieme a compagni di arrampicata da lui scelti in completa 
autonomia e delle cui capacità e competenze la struttura non risponde in alcun modo; 

6. (esonero di responsabilità per danni) di confermare, alla luce di quanto sopra dichiarato, di essere 
complessivamente dotato di conoscenze e competenze adeguate ad esercitare l’attività sportiva 
dell’arrampicata in piena autonomia e, di conseguenza, di esonerare espressamente il GAM ed il 
personale ausiliario da ogni responsabilità per danni che dovessero accadere durante lo svolgimento 
della pratica sportiva, salva la dimostrazione da parte del danneggiato che il fatto lesivo sia ascrivibile 
a dolo o colpa grave del gestore; 

Ai sensi del presente accordo conferisce delega all’accompagnamento a 
nome………………………cognome ……………nato il …………………..a …………… 
residente a ……………………………………………………………………………………………. 
telefono ………………………………………………………………………………………………. 
Data  ___________________ 
Firma del genitore o del  legale rappresentante 
…………………………………………….. 
 
Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del C.C. il sottoscritto dichiara di aver letto e di accettare 
espressamente le seguenti clausole presenti all’interno dell’ “accordo per l’utilizzo” 2 (esclusione di obblighi 
di verifica in capo alla Palestra) 5 (esclusione dello svolgimento da parte della Palestra di attività formativa) 6 
(esonero di responsabilità per danni 
Data  ___________________ 
Firma del genitore o del  legale rappresentante 
…………………………………………….. 
 
Data……………………………………….. 
Firma del delegato 01 ……………………………………………………………………………….. 
 
ULTERIORI SOGGETTI DELEGATI 
nome………………………cognome ……………………...nato il …………………..a …………...residente 
a …………… ……………………………………………………… 
telefono……………………………………………………………………………………………... 
Data 
Firma del delegato 02 ……………………………………………………………………………... 
 
nome………………………cognome ……………nato il …………………..a …………...residente a …………… 
telefono……………………………………………….. 
Data…………….. 
Firma del delegato 03 …………………………. 
 
nome………………………cognome ……………nato il …………………..a …………...residente a …………… 
telefono ……………………………………………... 
Data………………. 
Firma del delegato 04………………... 

 
 


